OSHO MEDITATION TRAINER AND COUNSELLOR

WWW.OSHOMEDITATIONTRAINER.IT

“Quando i rapporti familiari vengono esplorati e compresi, € possibile
staccarsi dalla propria famiglia e sentirne la forza alle spalle. Una volta
che si € riconosciuto il legame esistente con la propria famiglia e se ne
sono viste e chiaramente condivise le responsabilita, ci si sente alleggeriti
e ci si pud dedicare a se stessi, non piu prigionieri del passato”. Bert
Hellinger
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(e possibile prendere parte anche a una sola giornata)

PALESTRA SOLARIS
Via Farini 24, BOLOGNA

Nelle Rappresentazioni o Costellazioni Familiari emergono le
tensioni e i rapporti negativi che si celano all'interno della famiglia
e che impediscono alle persone di esprimersi compiutamente nelle
relazioni interpersonali di coppia, amicizia e lavoro.

Le terapia sistemica delle Costellazioni Familiari, che per I'occasione verra
abbinata alle Meditazioni Attive di Osho, guarda con occhi imparziali ed
amorevoli ogni fatto di disturbo accaduto nella famiglia, facilitando ciascun
membro ad assumere la propria responsabilita, qualora mai presa prima, a
ringraziare ed inchinarsi dove e giusto farlo e a ridare il posto nel gruppo a
chi per qualche ragione I'ha perso.

Kovida nel 1978 incontra il Maestro Spirtuale Osho e comincia il suo
percorso di crescita spirituale che la vede per moltissimi anni come
Docente della Osho Multiversity di Pune (India). Diplomata in PNL e
tecniche ericksoniane di rilassamento, € anche Insegnante di Aura Soma.

Se hai voglia di provare questa esperienza o per il piacere di
saperne di piu ci puoi contattare al
333/4910579 o scrivere una mail a DamianoPrimiceri@hotmail.com




